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EFFETTI DELL’ALCOL ETILICO SULLA GUIDA 

 Ridotta capacità di suddividere l'attenzione tra due 
o più stimoli,  effetto peggiorativo sulla  stanchezza 

Manovra sui freni più brusca 

Elaborazione mentale delle percezioni sensoriali 
ridotta 

Facoltà visiva laterale ridotta (incroci, bordi, segnali 
stradali) – Valutazione errata della distanza 

Forte prolungamento dei tempi di reazione, euforia 

Diminuzione della capacità di adattamento all’oscurità; 
compromissione  della valutazione degli ostacoli e degli 
ingombri stradali, della posizione del veicolo, della 
velocità e dei movimenti di guida 

Livello della capacità visiva,  di attenzione e dei tempi di 
reazione definito “disastroso”, stato di ebbrezza 
chiaramente visibile 

A cura di  
Sandro Congia medico servitore insegnante CAT  (3/5/2012) 


